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Beleidsplan
Het beleidsplan van de Marlies Bongers Foundation beschrijft de missie, de

doelstelling, de organisatie, de werkwijze en het financiële beleid van de

stichting. Het is een levend document dat periodiek wordt geactualiseerd.

1. Inleiding

Deze stichting draagt de naam van Marlies Bongers: gynaecoloog, hoogleraar benigne

gynaecologie aan de Universiteit Maastricht (Maastricht UMC+) en een leven lang

pleitbezorger voor de gezondheid van vrouwen. Marlies zette zich volledig in voor

vrouwspecifieke aandoeningen, met een focus op de goedaardige gynaecologie. Een

onderwerp dat zij bespreekbaar maakte en waarin zij, met anderen, baanbrekend

onderzoek deed. Zij wees als een van de eersten op de grote impact ervan op vrouwen

en op de maatschappij: aandoeningen als hevig menstrueel bloedverlies, endometriose

en vleesbomen (door haar hernoemd tot spierbollen) bepalen voor miljoenen vrouwen

hun kwaliteit van leven, en hebben daarnaast grote economische gevolgen.

Voor veel vrouwen is overvloedige menstruatie geen klein ongemak. Het ontregelt werk,

relaties en dagelijks leven. Marlies nam deze klachten serieus toen nog weinig anderen

dat deden, en opende met haar inzet het onderzoeksveld naar deze aandoeningen.

“Menstruatieklachten uit de taboesfeer halen was en blijft mijn missie,” zei ze zelf. Samen

met journalist Corien van Zweden schreef ze het boek Biografie van de baarmoeder, om

ook een breed publiek bij het onderwerp te betrekken.

Marlies koos voor minder ingrijpende behandelingen waar dat kon. Ze was in Nederland

de drijvende kracht achter poliklinisch kijkbuisonderzoek in de baarmoeder, zonder

narcose, bracht nieuwe technieken naar Nederland en leidde grote landelijke

onderzoeken. In 2022 ontving zij de Els Borst Oeuvreprijs en in 2023 een koninklijke

onderscheiding: Officier in de Orde van Oranje-Nassau.

Ondanks de grote impact van deze klachten krijgt onderzoek ernaar structureel te weinig

geld. Marlies richtte daarom een stichting op om dit onderzoek te financieren. In oktober

2025 overleed Marlies onverwacht, na een noodlottig ongeval. Haar werk is nog niet af.

De stichting die zij oprichtte leeft voort in de Marlies Bongers Foundation en zet haar werk

voort, in haar geest en met haar gedrevenheid.



2. Missie

De Marlies Bongers Foundation stimuleert, ondersteunt en financiert onderzoek naar

vrouwspecifieke aandoeningen. In de geest van Marlies zet de stichting zich in voor

innovatief onderzoek en innovatie, en voor de vertaling daarvan naar de praktijk. Het doel:

effectieve behandelingen en een hogere kwaliteit van leven voor vrouwen.

3. Doelstelling

De stichting maakt onderzoek naar vrouwspecifieke aandoeningen mogelijk, en alles wat

daarmee samenhangt. Ze werft fondsen, laat onderzoeksvoorstellen beoordelen door een

Wetenschappelijke Raad en financiert na goedkeuring het onderzoek. De stichting heeft

geen winstoogmerk en zet zich in voor het algemeen belang.

De huidige onderzoeksfinanciering is onvoldoende om deze veelvoorkomende en

ingrijpende problemen op te lossen. De inzet van de stichting is om reguliere financiering

te stimuleren en aan te vullen, zodat het onderzoek en de toepassing daarvan meer

vrouwen bereikt en helpt.

4. Organisatie

Het bestuur

Het bestuur bestaat uit zeven mensen die zich allemaal onbezoldigd inzetten: een

combinatie van familie, medische professionals en wetenschappers, allen met een sterke

band met Marlies en met de bevlogenheid die haar zo kenmerkte.

De Wetenschappelijke Raad

Een kleine Wetenschappelijke Raad, mogelijk aangevuld met praktijkkennis, van circa vier

leden bewaakt de kwaliteit en relevantie van de voorstellen en zorgt voor een goede

aansluiting op het bredere onderzoeksveld. De leden zetten zich onbezoldigd in.



5. Werkzaamheden en activiteiten

Procedure voor toekenning van financiering

Jaarlijkse ronde met een prioritair onderwerp

Het bestuur bespreekt aan het begin van elk jaar, samen met de

Wetenschappelijke Raad, welke onderwerpen binnen de doelstelling prioriteit

verdienen. Uiterlijk 31 januari stelt het bestuur het prioritaire onderwerp van dat

jaar vast en geeft het aan welk budget kan worden aangevraagd. Het gaat om

onderzoek in de geest van Marlies: aandoeningen die veel voorkomen, veel impact

hebben op het leven van vrouwen en te weinig (wetenschappelijke) aandacht

krijgen, met de nadruk op de goedaardige gynaecologie.

1

Indienen vóór 31 mei

Onderzoekers dienen in de eerste helft van het jaar een kort voorstel in, in een

vast format dat elk jaar beschikbaar wordt gesteld, dat aansluit op de prioritering

en past binnen het budget.

2

Beoordeling door de Wetenschappelijke Raad

In juni beoordeelt en prioriteert de Wetenschappelijke Raad de voorstellen op

wetenschappelijke kwaliteit, praktische toepasbaarheid, impact op de gezondheid

van vrouwen en haalbaarheid, en brengt een gemotiveerd advies uit aan het

bestuur. Daarin licht zij toe welke onderzoeken zij financierbaar acht en welke met

prioriteit gefinancierd zouden moeten worden.

3

Besluit door het bestuur, uiterlijk 31 juli

Het bestuur besluit op grond van dit advies, een eigen afweging en het

beschikbare budget welke onderzoeken financiering krijgen. Het kan afwijken van

de geadviseerde prioritering, maar financiert geen onderzoek dat de

Wetenschappelijke Raad niet subsidiabel acht. De toets is steeds: draagt dit

onderzoek bij aan een concreet beter leven voor vrouwen?

4

Betrokkenheid na toekenning

Het bestuur van de stichting blijft graag betrokken bij het gefinancierde

onderzoek.
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Deze werkwijze is nog in ontwikkeling en wordt vastgesteld door het bestuur en de

Wetenschappelijke Raad.

Jaarlijks onderzoeks- en onderzoekersevent

Eens per jaar organiseert de stichting een bijeenkomst waar onderzoekers onderling hun

ervaringen en resultaten uitwisselen. Op deze dag kunnen ook sponsoren kennisnemen

van het onderzoek en de resultaten van de stichting.

Activiteiten gericht op publiciteit en toepassing

Waar mogelijk organiseert de stichting activiteiten om te zorgen dat het onderzoek en de

resultaten voldoende bekendheid krijgen en hun weg naar toepassing in de zorg vinden,

zodat ze daadwerkelijk verschil maken in het leven van vrouwen. Deze activiteiten worden

deels door de bestuursleden uitgevoerd en kunnen ook, gefinancierd door de stichting,

door anderen worden uitgevoerd.

Ruimte om af te wijken

De stichting kan van deze aanpak afwijken, bijvoorbeeld door voorstellen die na

de deadline zijn ingediend toch te behandelen, of door te kiezen voor een volledig

open call of een gerichte uitvraag op uitnodiging. Zo'n keuze wordt tijdig

gecommuniceerd.
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6. Wijze van inkomsten werven

De Marlies Bongers Foundation zet zich in om zoveel mogelijk giften en erfstellingen te

verwerven, om zo zoveel mogelijk onderzoek mogelijk te maken. Deze zijn onder

voorwaarden fiscaal aftrekbaar zodra de stichting als Algemeen Nut Beogende Instelling

(ANBI) is geregistreerd. De opbrengsten worden aangewend voor het financieren van

onderzoek en innovatie naar vrouwspecifieke aandoeningen, in het bijzonder goedaardige

gynaecologische klachten en aandoeningen, en de toepassing daarvan. Elke donatie gaat

naar onderzoek dat vrouwen verder helpt; de stichting houdt de eigen kosten zo laag

mogelijk.

Het merendeel van de middelen wordt verkregen door op verschillende manieren

donaties te verwerven. Incidenteel kunnen voor specifieke doelen en activiteiten ook

subsidies worden aangevraagd. Donaties komen binnen via verschillende routes:

eenmalige donaties en jaarlijkse donaties.

Donaties worden onder meer als volgt geworven:

Publiciteit rond de doorstart van de stichting en de lancering van de website, met een

uitnodiging om te doneren.

Een brede mailing naar verschillende doelgroepen, voor zover mogelijk binnen de

kaders van de AVG: het brede privé- en professionele netwerk van Marlies; vrouwen

die kampen met de klachten waar het onderzoek zich op richt, onder meer via hun

patiënten- en belangenorganisaties; en vrouwenorganisaties en hun achterban die het

onderwerp een warm hart toedragen.

Gerichte werving bij personen en organisaties die betrokken zijn bij het onderwerp,

zoals organisaties met een directe band tot het onderzoek van Marlies of de stichting,

leveranciers van medische hulpmiddelen, patiënten- en belangenorganisaties, en

vermogende individuen met een verbinding tot het onderwerp of eerder onderzoek.

Het organiseren van activiteiten ten behoeve van de fondsenwerving, bijvoorbeeld een

fietsevenement voor vrouwen.

Daarnaast worden mensen erop gewezen dat zij de stichting kunnen opnemen in hun

testament en zo via een nalatenschap kunnen steunen. In direct overleg met de donateurs

wordt besproken hoe hun bijdrage wordt vermeld. Via een jaarlijkse

donateursbijeenkomst informeert de stichting hen over de lopende onderzoeken en de

bereikte impact. Bij grote donaties of erfstellingen vanaf €10.000 kan de stichting

persoonlijke begeleiding bieden aan de donateur of donerende organisatie.



7. Besteding van het vermogen

De stichting houdt niet meer vermogen aan dan redelijkerwijs nodig is voor de continuïteit

van de voorziene werkzaamheden. Dat betekent dat het gehele vermogen, met

uitzondering van een zeer beperkt budget voor onvermijdbare organisatiekosten, naar het

onderzoek gaat dat de stichting financiert. Onderzoek wordt gefinancierd op voordracht

van de Wetenschappelijke Raad en na een gezamenlijk besluit van het bestuur. De

voorzitter en de financieel bestuurder monitoren of de uitgaven en de realisatie in lijn zijn

met het voorstel.

De rekening van de stichting (IBAN NL36 FVLB 0226 3923 25) wordt beheerd door de

voorzitter. Elke besteding vraagt de betrokkenheid van zowel de voorzitter als de

financieel bestuurder. Het boekjaar loopt gelijk met het kalenderjaar.

8. Beloningsbeleid

De leden van het bestuur ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. Onkosten

die in het kader van de bestuursfunctie worden gemaakt, worden vergoed mits niet

bovenmatig. De stichting heeft geen personeel in dienst. De administratie wordt gevoerd

door het bestuur. De jaarrekening wordt opgesteld door de penningmeester en de

voorzitter. Ook de leden van de Wetenschappelijke Raad zetten zich onbezoldigd in.

9. Bestemming liquidatiesaldo

Bij ontbinding van de stichting wordt een eventueel batig saldo besteed ten behoeve van

een algemeen nut beogende instelling met een soortgelijke doelstelling.



10. Gegevens van de stichting

De stichting voldoet aan haar publicatieplicht via haar website,

www.marliesbongersfoundation.nl.

Naam Stichting Marlies Bongers Foundation (voorheen

Stichting Dutch Gynaecology Research Foundation)

Fiscaal nummer / RSIN 855268104

KvK-nummer 63511290

Statutaire zetel Eindhoven

Bezoek- en postadres Heuvelstraat 13, 5581 VP Waalre

Opgericht 12 juni 2015

Laatste statutenwijziging 24 juni 2026 (naamswijziging naar Marlies Bongers

Foundation)

Activiteit Het mogelijk maken van onderzoek in het gebied van de

benigne gynaecologie (SBI-code 72100)

E-mail info@marliesbongersfoundation.nl

Boekjaar Gelijk aan het kalenderjaar
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